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VG1 Helse og oppvekst 

 
• Helsefremmende arbeid, lærebok i Helse- og oppvekstfag, i 

Praksis Vg1. Liv Guldal, Cathrine Borchsenius, Anne Tveit 

Aschehoug.no, 2016  

ISBN 978-82-03-40013-1 

 

• Skills, Helse og oppvekstfag, Janniche Langseth m.fl., 

Gyldendal,  

ISBN 978-82-05-403123  

 

• Mønster 1P-Y Matematikk  

ISBN 978-82-05-523371 (nyn) -523364 (bokm) 
  

• Gymnos, Gjerset m.fl., Cappelen  

82-022481-30 (nyn.) ISBN 82-0224812-3 (bokm.)  

 

 

 


