
VG1 Restaurant og matfag  -  bøker 
 
  

• Kokkelære, Tom Victor Gausdal, Forlaget Press. ISBN 

9788275477628 bokmål 

 
• Bransje, fag og miljø, Vg1 Restaurant- og matfag, Bjørn Ålskog 

Cappelen 

ISBN 9788205356634 bokmål / ISBN 9788205356641 nynorsk 

 

• Hygiene og mikrobiologi, Vg1 Restaurant- og matfag, Ranveig E 

Prøven, Cappelen  

ISBN 9788205357266 bokmål / ISBN 9788205357273 nynorsk 

 

• Kost og livsstil, Vg1 Restaurant- og matfag, Hånes m.fl 

Cappelen 

ISBN 9788205356573 bokmål / ISBN 9788205356580 nynorsk 

 

• Råstoffer og produksjon, Vg1 Restaurant- og matfag, Hansen 

m.fl, Cappelen  

ISBN 9788205356597 bokmål / ISBN 9788205356603 nynorsk  

 

• TALL I ARBEID restaurant og matfag, Aschehoug,    

ISBN 9788203338090 

 

• Skills : restaurant og matfag / Gro Lokøy m.fl., Gyldendal, ISBN 

9788205463035 

 

• KOSMOS YF, Boye, Arild, Cappelen Damm 

ISBN 9788202288525 Bokmål / 9788202293802 Nynorsk  

 

• Gymnos, Gjerset m.fl., Cappelen 

ISBN 82-0224812-3 Bokmål / 82-022481-30 Nynorsk 


